
CONSEQUÊNCIAS
Suave2 Suave2

 Moderada4
 Severa6

Conceito

Dificuldade

ASPECTOS PERÍCIAS
Excep.  (+5)

Ótimo (+4)

Bom (+3)

Razoável (+2)

Médio (+1)

EXTRAS FAÇANHAS

ESTRESSE FÍSICO (Físico)

1 2 3 4
ESTRESSE MENTAL (Vontade)

1 2 3 4
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